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Schiztypalni porucha osobnosti

PhDr. Michaela Peterkova, www.psyx.cz

Hlavni rysy clovéka se schizotypalni poruchou osobnosti: vztahovacnost,
podivinstvi, samotarstvi

Se schizotypalni poruchou osobnosti jakozto oficialni diagndzou se v
nasich zemépisnych koncinach nesetkame; je obsahem manualu
dusevnich poruch DSM-IV uzivaného v USA.

Schizotypalni porucha osobnosti je ve své podstaté vyraznéjsi
schizoidni porucha osobnosti. Patfi k ni stahovani ze socialnich
situaci, vlastni a zvlastni myslenkovy svét, tendence vztahovat
viemozné okolni déni k vlastni osobé a neprakticnost v bézném
Zivote.

U pojmu "schizotypalni” vidime podobnost s pojmem "schizofrenie”, coz
je zavazna dusevni porucha charakterizovana mimo jiné halucinacemi,
bludy, vztahovacnosti a emocni plochosti. S jistym zjednodusenim lze
rict, Ze schizotypalni porucha osobnosti je chronicka slaba schizofrenie.
U schizotypnich lidi se halucinace vyskytuji obcas, zejména ve zvysené
zatézi, a jde spiS o pseudohalucinace (nepravé halucinace), protoze
Clovék si vzapéti uvédomi, Ze neslo o skutecny vjem.

Schizotyp se casto vyjadruje velmi zvlastnim zplsobem - rozvlacné,
spletité a pro bézného Clovéka jsou jeho sdéleni obtizné chapatelna.
Mysleni miva magické - vysvétluje vztahy mezi jevy pomoci energii,
kouzel, muze vérit na tuseni, telepatii, jasnozrivectvi atd.

Pivod schizotypalni osobnosti bude zcasti biologicky, protoze v
pribuzenstvu schizotypl se nékdy vyskytuji schizofrenici; ¢astecné hraji
roli i faktory prostredi. Zda se, ze tito lidé maji potize chapat bézné
vztahy pri¢ina-dusledek, proto nékterym jevim prifazuji zvlastni
(magické) pric¢iny a obestiraji je slozitymi vysvétlenimi (proto to zvlastni
a spletité mysleni a mluva).
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~| Test emocni
inteligence Dokazete
komunikovat s druhymi,
umite spravné odhadnout,
jak se citi? Vladnete svym
emocim nebo ony ovladaji
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poruch osobnosti Jaké je
celkové zaméreni vasi
osobnosti? Nemate
nékteré vlastnosti prilis
silné nebo naopak prilis
slabé vyvinuté?
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poruch Déla vam starosti
vase psychika? Chcete
pomoci odhadnout, jak
jste na tom s dusevnim
zdravim?

T ;Test profesni

orientace Na jakou skolu
nebo praci se hodite? S
jakou profesi ladi vase
osobnost?

Test paméti a
test mentalniho vykonu.
Jak funguje vase pamét?
Jak dobri jste v
zapamatovani a vybaveni?
Mysli vam to pruzné,
rychle a bezchybné?
Neselhavate v pozornosti?
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