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Studium psychologie

PhDr. Michaela Peterkova, www.psyx.cz
Psychologii lze studovat dvéma zpUsoby:

e dvouoborové - pak je kombinovana s dalsim oborem, casto na
pedagogickych fakultach; vyhodou je Sirsi zaklad, nevyhodou
totéZz - mnozi vas nebudou za "pravého" psychologa povazovat

¢ jednooborové - "Cista" psychologie; studuje se na filozofickych
fakultach v Brné, Olomouci a Praze (v abecednim razeni - jinak
nejprestiznéjsi razitko ma UK Praha, prijemny rodinny podnik na
vas ¢ekd na UP v Olomouci; reference o MU Brno jsou
rozporuplné)

Za tri roky studia je z vas bakalar (s problematickym uplatnénim), ze pét
let jste magistr/a, muzete si dodélat PhDr., pripadné studovat v
doktorském programu a za jméno pak po 2-3 letech ziskat PhD.

Standard je denni studium, ale za jistych podminek dostanou Sanci i
zajemci o studium dalkové.

Studovat a vystudovat jednooborovou psychologii uz neni zdaleka tak
nemozné, jako se tam dostat; jisté existuje rada narocnéjsich obor(.
Psychologie patri mezi takové, které lze zvladnout s trochou stésti i pri
nevelké namaze, ovSem praxe pak Uspésné a méné Uspésné absolventy
dokaze rozlisit. Onéch pét let je dobré vyuzit k vytvoreni slusného
zakladu, ze kterého se pak narodi dobry psycholog. Praxe je v ramci
studia pohrichu malo a necekejte, ze se naucite priliS mnoho
pouzitelnych dovednosti - tfeba jak jednat s klienty, s pacienty, jak
vypada ten a ten pristup... - odsedite si prednasku, ale néjaké nacviky se
zpétnou vazbou, to je vzacny Ukaz. Proto vyuzivejte prilezitosti k praxi
(hned mUzete zacit pracovat pro néjakou dobrovolnickou organizaci a ve
vyssich rocnicich lze zavadit i o "opravdovou" praci), piste poctive
seminarni prace (i kdyz je bohuzel obcas nikdo ani neprecte), hodné
Ctéte a mate-li s kym, diskutujte.

Psychologie neni o aplikaci néjakych danych dat nebo postupu; je to
tvurci zalezitost a vyzaduje silnou osobni angazovanost.
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Psychologie na internetu:
www.psychotesty.psyx.cz > online psychologické testy
www.psychoweb.cz > clanky z psychologie, vytahy z knih
www.psychonet.cz > inteligentni testy osobnosti
www. profi.psychonet.cz > psychologické testy pro firmy a personalistiku
www.velka.zlutasova.cz > online programy proti depresi a Uzkosti
www.chytra.zlutasova.cz > kurzy zakladd psychologie pres internet
www.relaxace.psychoweb.cz > relaxace v mp3 ke stazeni
WWW.psyx.cz > testy, poradna, hypnoza

www.psychotesty.psyx.cz 1

Inteligntni test
osobnosti IES

* hodnoti 14 klicovych

lidskych vlastnosti

* podrobné vyhodnoceni
bez ¢ekani, ihned

Kurzy zakladu
psychologie pres
internet

* z kazdého se muze stat
dobry psycholog-amatér

* kurzy pro kazdého, kdo
se o psychologii "jen"
zajima a pro uchazece o
studium psychologie

www.chytra.zlutasova.cz

Test dusSevniho
zdravi - MENFIT

* posuzuje pozitivni i
negativni vlivy na vasi
psychiku

* zjistuje mozny vyskyt
nejcastéjsich
psychickych poruch

www.psychonet.cz




