Inteligentni test
osobnosti IES

* hodnoti 14 klicovych
lidskych vlastnosti

* podrobné vyhodnoceni
bez ¢ekani, ihned

www.relaxace.psychoweb.cz

Online programy
proti uzkosti a
depresi

* zbavte se svych potizi z
pohodli svého domova
* zcela anonymni
* potrebujete jen zajem a
internet
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Test dusevniho
zdravi - MENFIT

* posuzuje pozitivni i
negativni vlivy na vasi
psychiku

* zjistuje mozny vyskyt
nejcastéjsich
psychickych poruch

www.psychonet.cz

www.psychotesty.psyx.cz

Toto je text legalné ziskany z: www.psychotesty.psyx.cz

Psychologie barev

PhDr. Michaela Peterkova, www.psyx.cz

Barvy jako psychologicky fenomén

Barvy okolo nas ovlivhuji nase vnimani. Jinak se citime v bile
vymalované mistnosti a jinak v mistnosti vymalované tmavé zelené.
Na vécech souvisejicich s kuchyni se casto setkame s cervenobilou
kostickou, ale zridkakdy napriklad s cernou nebo Zlutou barvou.
Cernozluta je hlavné varovna kombinace, nosi ji vosa €&i srief a
najdeme ji na vystraznych znackach. Vystraznou funkci plni casto i
barva cervena - takovy zadkaz vjezdu vyvedeny v zelené nebo hnédé
by byl patrné o dost malo vyhruzny a naléhavy.

Psychologie se pusobenim barev na ¢lovéka zabyva jiz dlouho a vysledné
poznatky jsou sdileny dopravnimi experty, navrhari interiéri nebo napr.
tvarci reklam. Zde najdete typické zakladni vyznamy, které se barvam
prisuzuji:

zluta - vesela, aktivni, uvolnéna, spontanni, smérujici vpred a dal

EBEIE - silna, energicka, aktivni, sexualni, vitalni, impulzivni,

soutéziva

zelena - klidna, vytrvala, nezdolna, pevna, prirozena

B - klidna, prozitkova, esteticka, relaxa¢ni, empaticka

cerna - extrémni, zaporna, elegantni, protestujici, ukvapena

- nevyjadrena, neurcita, nedotcena, nejista

seda - neutralni, nevyrazna, stojici stranou, nezicastnéna

- smyslova, jista, pohodlna, pohodova, uspokojujici

fialevd - intuitivni, citliva, nezrala, nestabilni, nerealna

Online psychologicky test, ktery odhadne Vasi povahu a situaci podle

Vasich oblibenych a neoblibenych barev:
http://www.psychotesty.psyx.cz/luscher/start.php

Par praktickych tipG:

e pozor na intenzivni barvy na velkych plochach v interiéru (stény,
podlaha atp.) - to, co v rozméru 30 x 30 cm vypada zajimavé, vas
maze ve velkém rozméru rozrusovat, stisnovat a podobné;
doporucuji se spise jemnéjsi tony kompenzované vyraznymi
doplnky mensich velikosti

e do klidovych prostor (loznice) volte klidové barvy - modrou,
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Online testy na
www. psychotesty.psyx.cz

ﬁemdni

inteligence Dokazete
komunikovat s druhymi,
umite spravné odhadnout,
jak se citi? Vladnete svym
emocim nebo ony ovladaji
vas?

Est typl a

poruch osobnosti Jaké je
celkové zaméreni vasi
osobnosti? Nemate
nékteré vlastnosti prilis
silné nebo naopak prilis
slabé vyvinuté?

%ﬁt psychickych

poruch Déla vam starosti
vase psychika? Chcete
pomoci odhadnout, jak
jste na tom s dusevnim
zdravim?

i Test profesni

orientace Na jakou skolu
nebo praci se hodite? S
jakou profesi ladi vase
osobnost?

@@ Test paméti a

test mentalniho vykonu.
Jak funguje vase pamét?
Jak dobri jste v
zapamatovani a vybaveni?
Mysli vam to pruzné,
rychle a bezchybné?
Neselhavate v pozornosti?

Online testy na
Www. psychotesty .pSyX.cz

www.psychotesty.psyx.cz

hnédou, zelenou

e do aktivnich prostor (pracovna) se hodi aktivizujici barvy -
cervena, zIluta, oranzova

e prizplsobte barvy své povaze - hloubavého introverta bude syté
cervena znepokojovat; lépe se bude citit ve spolecnosti modré
nebo zelené a citlivé zvolena Zluta jej muze vytrhovat z letargie;
naopak vitalni extravert uvita spise cervenou a kol., protoze
tlumici tmavé modra neladi jeho naturelu

e ale - chce-li takovy melancholik trochu pozvednout svij
temperament, muze zvolit Zlutou, a chce-li se cholerik trochu
zklidnit, pomize mu tfeba modra

Online psychologicky test, ktery odhadne Vasi povahu a situaci podle
Vasich oblibenych a neoblibenych barev:
http://www.psychotesty.psyx.cz/luscher/start.php

autor: PhDr. Michaela Peterkova, www.psyx.cz

otestujte svou

www.vykonove-testy.psyx.cz

Psychologie na internetu:

www.psychotesty.psyx.cz > online psychologické testy
www.psychoweb.cz > clanky z psychologie, vytahy z knih
www.psychonet.cz > inteligentni testy osobnosti
www.profi.psychonet.cz > psychologické testy pro firmy a personalistiku
www.velka.zlutasova.cz > online programy proti depresi a Uzkosti
www.chytra.zlutasova.cz > kurzy zakladu psychologie pres internet
www.relaxace.psychoweb.cz > relaxace v mp3 ke stazeni

WWW.psyx.cz > testy, poradna, hypnoza
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