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Alkoholismus a souvisejici syndromy
a poruchy

PhDr. Michaela Peterkova, www.psyx.cz

Prosta opilost - do 1 promile (promile udava pocet gramd cistého
alkoholu na litr krve) se objevuje bujara nalada, sniZzeni sebekontroly,
zhorseni vnimani a koordinace; do 1,5 promile se vyrazné snizuji zabrany
i akceschopnost; do 2,5 promile jsou znacné naruseny pohyby, mUze
narGstat sebelitost, agrese apod.; do 4 promile jde jiz o zavaznou
intoxikaci (otravu) s poruchami zakladnich Zivotnich funkci; vyssi
hodnoty byvaji jiz Casto smrtelné. Smrt u opilé osoby také Casto nastava
jako dusledek padd, Grazd pri bitkach nebo uduseni zvratky.

Paticka opilost - po malé davce alkoholu dojde k razantni zméné chovani
- Casta je agresivita, vnimani, citéni i mysleni. DotycCny si pak vétSinou
nic nepamatuje.

Abstinenc¢ni syndrom - vznika po vysazeni alkoholu po delSim "tahu" a
projevuje se Uzkosti, depresivnim ladénim, tresem, zvracenim, pocenim,
slabosti aj. Stav mlze byt komplikovan deliriem, kde se navic objevuji
poruchy srde¢niho rytmu, halucinace, epileptické zachvaty, poruchy
védomi a dalsi priznaky. Tento stav je ono znamé delirium tremens a jde
o stav akutné ohrozujici zivot (v 10% pripadd konci letalné, tj. smrti).

Alkoholicka halucinéza - projevuje se sluchovymi i zrakovymi
halucinacemi (hlasy, vidiny) a nastupuje po preruseni prisunu alkoholu.

Korzakovova alkoholicka psycho6za - projevuje se poruchami paméti,
intelektu, tuposti a apatii a prechaziva do demence.

Dale je to jesté alkoholicka demence a alkoholicka paranoidni psychoza.
Pokud alkohol zneuziva téhotna Zena, hrozi u plodu vznik tzv.
alkoholického fetalniho syndromu, ktery se projevuje retardaci,
poruchami chovani, deformaci obliceje, malou hlavou aj. Plod je
zranitelny po celou dobu téhotenstvi, protoze diky nezralosti télesnych
systém( neumi odbouravat placentou dodany alkohol.

k tomuto tématu viz téz clanek o alkoholismu a pribéh alkoholika na tomto webu
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